	Domaines d’activités : Agir et s’exprimer avec son corps
	Effectif : 23
	Niveau : PS
	Séance n°

	Intitulé de la séquence : 
                           La course de balais des sorcières d’halloween[image: image2.jpg]



	Date : 

22/10/2009
	Durée : 30mn


	Objectif   -5.1- Coopérer et s’opposer individuellement ou collectivement.
Compétences visées : Etre capable de coopérer avec des partenaires et s’opposer collectivement à un ou plusieurs adversaires dans un jeu collectif : transporter, lancer (des objets, des balles), courir pour attraper, pour se sauver.
     Transversales : Langage orale : chant, consigne et bilan.


	Objectif opérationnel :   A la fin de la séance l’enfant sera capable de courir une course de relai (balai).

	     Organisation
	     Matériel
	            Pré-requis
	           Vocabulaire

	 Classe entière


	Baguettes de plastique simulant les balais
Plot de départ et d’arrivée.
	Course d’animaux
	     Sorcière , halloween, équipier, relai




	Mise en situation :
Attention, je vais ensorceler ces baguettes afin qu’elles deviennent des balais magiques qui vous permettront de courir vite.

Mais attention de ne pas vous faire mal.

Déroulement/consignes :
4 équipes sont formées :

Dans chaque équipe le premier coureur/sorcier(ère) se positionne sur la ligne de départ en chevauchant son balai magique. 

Le départ est donné le sorcier/ la sorcière court jusqu’au prochain plot et revient au plot de départ où il/ elle passe son balai au prochain sorcier, etc…

Critère de réussite : 
-Le sorcier chevauche son balai rapidement
-Le sorcier passe rapidement le balai au prochain sorcier.

Critères de réalisation :

-Etre attentif à l’arrivée du sorcier pour se tenir prêt à partir.
-Se déplacer rapidement.

Variable simplifiant : 
Distance plus courte
Balai tenu sur le côté

Retour au calme : 
Bilan : 
En quoi consistait le jeu ? 
Quelle équipe de sorcier à gagner la course des balais ?

Relaxation au sol.
Chant et réveil-caresse.
	Durée

5 mn
15 mn
5 mn
5 mn
	Dispositif
Groupe classe



	Bilan :
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