	Domaines d’activités : Agir et s’exprimer avec son corps
	Effectif : 23
	Niveau : PS
	Séance n°

	[image: image2.emf]Intitulé de la séquence : Rondes et jeux dansés 
                                 Les souriceaux retrouvent leur maman

	Date : 

06/08/2009
	Durée : 30mn


	Objectif   -5.1- Adapter ses déplacement à différents types d’environnement
Compétences visées : Etre capable de  se déplacer dans des formes d’actions inhabituelles, remettant en cause l’équilibre (sauter, grimper, rouler, se balancer, se déplacer à quatre pattes, se renverser, entrer dans l’eau, évoluer dans l’eau, mettre la tête sous l’eau, flotter…)
     Transversales : Langage orale : Chant, consigne et bilan.


	Objectif opérationnel :   A la fin de la séance l’enfant sera capable de se déplacer sous et sur les éléments du parcours selon un sens convenu de manière collective.. 


	     Organisation
	     Matériel
	            Pré-requis
	           Vocabulaire

	  1/2classe

 Classe entière

Binôme
	Pont, banc, escalier, tapis, une table, baguettes, plot départ et arrivée.

	-Les cartons
-Le chemin des petits lapins (parcours)
	            Dessous, dessus, sur, sous, en-dessous, au-dessous.


	Phase de rappel  
 -« Passez pompon les carillons »  On passe sous les portes du clocher. 

       Paroles :

« Passez pompon les carillons,

Les portes sont ouvertes,

Passez pompon les carillons

Les portes sont fermées à clé ! »
Déroulement/consignes :
La maîtresse met en place un parcours avec un pont , un banc, un escalier, un tapis une table et des baguettes plates.

Problématique :

 Que doivent faire les petites souris (élèves) dans le parcours pour retrouver leur chemin jusqu’à leur maman ? 

(RA : passer sous le pont, sur le banc, monter sur l’escalier, sauter sur le tapis,  passer sous la table, et marcher sur les baguettes plates.)
Critère de réussite : Les élèves doivent suivre le sens du parcours qu’ils ont choisi de manière collective. 
Variable complexifiant : par binôme : un élève dit à son partenaire quelle action effectuer pour traverser le parcours(possibilité de modification du sens du parcours précédemment convenu)
Retour au calme : 
Bilan : 
En quoi consistait le jeu ? Quels mots a-t-on utilisé pour expliquer le parcours ?
Relaxation au sol.

Chant et réveil-caresse.


	Durée

5 mn
15 mn
5 mn
5 mn
	Dispositif
Groupe classe



	Bilan :
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