	Domaines d’activités : Agir et s’exprimer avec son corps
	Effectif : 21
	Niveau : PS
	Séance n° 3

	Intitulé de la séquence : Rondes et jeux dansés 
	Date : 

02/04/2009
	Durée : 30mn


	Objectif -5- Déplacements et mouvements dansés.

                     - 5.2- Se conduire dans le groupe en fonction de règles (participer à des actions collectives, comprendre des règles, écouter et respecter les autres, coopérer).    
  Compétences visées : Etre capable de réaliser des actions à visée artistique, esthétique ou expressive

     Spécifiques :      S’exprimer de façon libre ou en suivant un rythme simple, musical ou non, avec ou sans matériel. 
     Transversales : Langage orale : Chant, consigne et bilan.


	Objectif opérationnel :   A la fin de la séance l’enfant sera capable de  réaliser une ronde à final : lâcher de mains, double pirouette et accroupissement.


	Organisation                           Matériel                                Pré-requis                                    Vocabulaire
1 grande ronde              plots disposés en cercle           « La capucine »                                   Ronde

                                                                                        « Au rondo du maillot »


	Phase de rappel  
Rondes  « La capucine » , « au rondo du maillot », chant.

Déroulement/consignes : Les 3 rondes ;
« Vous vous placez autour du cercle de plots, vous vous tenez par les mains, bras tendus, et vous vous tenez par les mains, bras tendus, et vous tournez en chantant jusqu’au final : on se lâche les mains, on tourne deux fois sur soi (double-pirouette) et on s’accroupit ».
Critère de réussite : Les enfants doivent former et conserver la forme d’une jolie ronde tout en chantant et en réussissant le final double pirouette/accroupi.
Variable complexifiant : Tourner dans l’autre sens.
Paroles :

Au jardin de ma tante

Au jardin de ma tante,

Le rossignol y chante,

Fait : « toutounette »

Fait : « toutounette »

Fait : « piou » !

Retour au calme : Relaxation au sol.

	Durée

5 mn
15 mn
5 mn
5 mn
	Dispositif
Groupe classe



	Bilan :
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