	[image: image21..pict]
	[image: image2.wmf]
	AFRIQUE



	
	[image: image1.wmf]Le conte des échanges

	QUIZZ  : 

1- Que ramène la mère à ses deux fils ?

( Deux oiseaux rouges.    ( Deux oranges.    (  Deux branches de bois.

2- Que décide de faire le premier enfant?

( Il mange son orange.            ( Il mange son oiseau.             ( Il sculpte sa branche.

3- Contre quoi le second espère échanger son oiseau?

( Un autre oiseau.                  ( Une grande maison.               ( La fille d’un chef.

4-  Qu’arrive-t-il au premier enfant à la fin?

( Il disparaît sous la terre.         ( Il épouse aussi une fille de chef       ( Il est chef. 
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MOTS CACHÉS :

Chef, couteau, échange, fille, frères, huile, mariage, oiseau, panier, sel. 
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Définition(( : Cherche la définition du mot :

Cadet:………………………………………………………………………………………………………………………

[image: image16..pict]Poème africain :
Homme de couleur
Qui est l'homme de couleur, le noir, le blanc ?
Cher frère blanc, 

Quand je suis né, j'étais noir,

 Quand j'ai grandi j'étais noir,

 Quand je vais au soleil je suis noir,

 Quand je suis malade je suis noir,

 Quand je mourrai, je serai noir...
Tandis que toi homme blanc:

 Quand tu es né tu étais rose, 

Quand tu as grandi tu étais blanc, 

[image: image17..pict]Quand tu vas au soleil tu es rouge, 

Quand tu as froid tu es bleu, 

Quand tu as peur tu es vert,

 Quand tu es malade tu es jaune,

 Quand tu mourras tu seras gris...

 Et après cela, tu as le toupet de m'appeler
"homme de couleur"!!!...
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Histoire à écouter(( (:  « Contes nègres pour les enfants »
Dessin( : 

 Choisis un masque et reproduis-le pour fabriquer ton propre masque africain. 
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Recette ( :  

  Shuku Shuku (gâteaux à la noix de coco, Nigeria)
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Ingrédients

Nb de personnes : 14
· 

75 g de noix de coco râpée

· 

50 g de sucre

· 

3 jaunes d’œufs

· 

50 g de farine levante/farine à gâteau (ou 50 g de farine + ½ cuillerée à café de levure)

Méthode de préparation

Préparation : 10 minutes | Cuisson : 20 minutes

1.

Préchauffez le four à 175°C (thermostat 5/6).

2.

Mélangez la noix de coco, le sucre et les jaunes d’œufs pour obtenir une sorte de pâte épaisse.

3.

Formez de petites boules d’environ 2,5 cm de diamètre, enduisez-les de farine et déposez-les sur une plaque à four.

4.

Enfournez en plaçant la grille bien au milieu du four et cuisez jusqu’à ce que les gâteaux prennent une couleur dorée, soit à peu près 20 minutes.




